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母親節送保健食品當禮物 營養師教挑選4眉角
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資訊來源: 自由健康網

食品
安全

劑量
充足

來源
清楚

釐清
需求

若媽媽重視皮膚保養，可以選擇膠原蛋白
若媽媽比較講究體態，保養品可選擇乳清蛋白
如果媽媽平日壓力大，保養品可選擇益生菌
若視力變差除要避免長時間用眼，也可服用含葉黃素的保健食品
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【新書推薦】ITIS產業分析師陪你疫起掌握商機
資訊硬體業x資訊軟體業x生醫業x食品業x紡織業

Ch 1

Ch 4

Ch5

精彩
分析

後疫食品業
挑戰與機會

後疫生醫業
挑戰與機會

疫情時代下
帶動的

新生活與商機

出版單位：資策會MIC

電子檔
實體書
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中央疫情指揮中心訊息:
5月12日起，上述三類對象以快篩試劑篩檢陽
性，遠距醫療經醫事人員確認後，視同確診。

快篩陽性後不可外出，可使用「健康益友」
APP或聯繫轄區衛生局安排透過遠距醫療或視
訊方式，由醫師確認快篩結果，進行評估且
通報。

資訊來源: 高雄市政府官網
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資訊來源: 行政院環境保護署

「限制含聚氯乙烯之平板包材、公告應回收容器
及非平板類免洗餐具不得製造、輸入及販賣」

公文:
行政院環境保護署
環署基字
第1111048983號

依據:
廢棄物清理法第21條

自112年7月1日起生效

詳見:附件1檔案



《本週會員》欣翔科技儀器有限公司

越南
胡志明市

河內

台灣
台南
台中
台北

中國
東莞
上海

欣翔科技
海內外據點

資訊來源: 欣翔科技儀器有限公司官網 / 圖片來源：本聯盟秘書處
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資訊來源:聯盟秘書處

5/11 南台科大 5/18中華醫事科大
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祝福大家
週末

愉快 順心
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