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生技新知
01 洋蔥皮機能性素材之應用

資訊來源 : 達諾生(股)公司 廖哲逸 / 圖片來源 : 本聯盟秘書處

洋蔥(Allium cepa L.)富有特有之保健機能，
既可食用與可藥用，食用部位為地下的肥大
鱗莖，不僅富含鉀、維生素C、鋅、硒、纖維
素等營養素，更含有兩種特殊的營養物質 :

前列腺素A和槲皮素(quercetin)。

(完整內容請參考附件一)

槲皮素
(黃酮類)

一般槲皮素糖苷含量會由鱗

莖內部向外部鱗片逐漸遞減，

然而，糖苷中非糖基部分則

由內向外逐漸遞增，至棕色

外皮時將達到最高即”機

能性成分”槲皮素”含量

於黃色洋蔥外皮最高)。

洋蔥外皮含量最多
歐洲研究人員曾於美國”

植物類食品與人類營養”

雜誌上指出，「洋蔥皮」

富含人體所需之多種營

養素，應可將其製成膳

食營養補充劑，而不應

該丟棄。

洋蔥皮”不應丟棄”

由動物試驗結果，可知槲皮

素可能具有改善認知機能

效果，特別是防止阿茲海

默症和高齡者認知機能降低

改善認知機能作用



生技新知
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延伸閱讀-槲皮素與COVID-19的新發現

“ “
“

新冠肺炎與預防長新冠，康復者更要顧好
這些器官

吃蔬食可降低七成新冠肺炎中重症機率
花椰菜、甘藍、洋蔥都有關鍵營養素

資訊來源 : 網路 (2022.06.23 旺來山) 

資訊來源 : 網路 (2022.05.31 健康2.0) 

日本 機能性表示食品檢定協會發佈

資訊來源 : 達諾生技(股)公司 廖哲逸

2021年11月

日本已有公司開發出『高吸收劑型之槲皮

素膳食補充品』，臨床試驗結果顯示已確

認可使新型冠狀病毒感染後的重症化率為

0%，死亡率為0%。



資訊分享
2-1 保健營養食品GMP專題課程B(台南場)

時 間 111年8月25(四)09:00~16:50

地 點
南科園區公會201會議室
(台南科學園區南科三路26號2樓)

報 名

資訊來源 : 台灣保健營養食品工業同業公會

1 2

3 4



資訊分享
2-2 清真產業全方位照顧方案

服務項目

資訊來源 : 國立中正大學東協與南亞研究中心主任 鄭津津教授

1 輔導清真認證

2 清真法務/稅務諮詢

3 清真人力培訓

4 清真市場對接服務

5 鏈結現代生物技術

6 導入AI/大數據和機器人技術

詳細服務內容請參考附件二



資訊分享
2-3 臺南健康嘉年華展覽活動徵展

新品發表
推廣會

健康
大會操

健康權威
講座

健康
料理秀



資訊分享
2-4 臺馬零售行業合作交流會

時 間 111年7月20(三)09:30~12:00

地 點 線上免費參與

報 名

資訊來源 : 台灣經濟研究院
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資訊來源 : 衛生福利部 / 圖片來源 : 網路

即日起調增入境總人數為每週4萬人次，
另自7月14日起，國人、持有效居留證及來
臺轉機者，搭機前得免持 2日內PCR報告。



政府訊息
3-2 滑溜溜的銀耳湯，真的能補到妳的膠原蛋白嗎？

資訊/圖片來源 : 衛生福利部食品藥物管理署/藥物食品安全週報 全文內容請參考



行业PPT模板http://www.1ppt.com/hangye/

聯盟最大咖
3-2 健茂生物科技股份有限公司

資訊來源 :健茂生物科技股份有限公司官網/ 圖片來源 : 本聯盟秘書處
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